
Tréninkový plán č.11

Věková kategorie : U 17 Ročník: 2004

Období: od: 23. září do: 29. září

den
odpoledne

čas tréninková jednotka čas tréninková jednotka

pondělí

volno 16:00-17:30 Trénink

Sparta UT

15:45 sraz

úterý

volno 16:30-17:30 Plavání

Bazén Lužánky

16:15 sraz 

120.- s sebou

středa

volno PU Sparta - Svratka

Podrobnosti v Nominacích

čtvrtek

volno volno

pátek

volno 16:00-17:30 Trénink

Sparta tráva

15:45 sraz

sobota

volno volno

neděle

volno MU Kohoutovice - Sparta

Podrobnosti v Nominacích

Změna programu vyhrazena
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